Sudbury East
705-898-2754

January/janvier 2012

Sudbur

Carrefour

Est
Mailheur départ

Sunday/dimanche Monday/lundi Tuesday/mardi Wednesday/mercredi Thursday/jeudi Friday/vendredi Saturday/samedi
1 2 3 4 5 6 7
Centre closed / Le centre est fermé | Centre closed / Le centre est fermé | Centre closed / Le centre est fermé | Centre closed / Le centre est fermé | Centre closed / Le centre est fermé
8 9 10 11 12 13 14
Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup
Ecole St-Thomas Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office) Fabien Centre
9:00 am to 11:30 am . . . . . .
- 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Groupe de jeux L .
Ecole St-Antoine (Main Office) Soriée en famille
9:00 am to 11:30 am Ecole St-Thomas
Family Fun Night 5:30 pm to 7:30 pm
Fabien Centre
5:30 pm to 7:30 pm
15 16 17 18 19 20 21
Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup
(Birthday Celebration ) Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office) Fabien Centre
Ecole St-Thomas 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
9:00 am to 11:30 am Quelque chose pour tout le monde
Groupe de jeux Ecole St-Antoine (Main Office)
(Birthday Celebration ) 5:30 pm to 7:30 pm
Ecole St-Antoine (Main Office)
9:00 am to 11:30 am
22 23 24 25 26 27 28
Zumba Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Family Literacy Day / La Journée de|
Ecole St-Thomas s_co‘:]'e S"tThl"ln_‘;; Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office) I'alphabétisation familiale
5:30 pm to 6:30 pm G.ro:r;eode.jeuim 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Ecole St-Antoine (Main Office) Quelque chose pour tout le monde | Playgroup
9:00 am to 11:30 am Ecole St-Thomas Fabien Centre
Something for Everyone 5:30 pm to 7:30 pm 9:00 am to 11:30 am
Fabien Centre
5:30 pm to 7:30 pm
29 30 31

Groupe de jeux

Ecole St-Thomas

9:00 am to 11:30 am
Groupe de jeux

Ecole St-Antoine (Main Office)
9:00 am to 11:30 am

Transportation & Child Care May Be Available




Additional Program Information

Biberons et bottines

Ce groupe de discussion offre aux parents I'opportunité de discuter des joies et des défis d’étre parent de jeunes enfants. Des
groupes sont organisés pour les parents ayant des enfants agés de 0 & 1 an et aussi, de 1 a 3 ans avec des sujets appropriés a ces
tranches d'age.

Cuisine collective
Ce programme offre aux parents I'occasion de travailler ensemble afin d’'améliorer leurs habiletés dans la planification de repas
nutritifs et peu dispendieux pour la famille.

Comité consultatif des parents
Ces discussions mensuelles offrent aux membres la chance de partager leurs satisfactions et leurs préoccupations au sujet des
programmes.

Maman et bébé en santé

Ce programme offre aux femmes enceintes, leur partenaire et leur famille 'occasion de recevoir du soutien émotif, éducatif et
nutritionnel qui les aidera a avoir un bébé en santé durant la grossesse et a réduire les risques d’avoir un bébé a faible poids a la
naissance. On remet gratuitement aux participantes des sacs d'aliments sains, notamment des fruits et des Iégumes frais, du lait, du
jus, des ceufs et d’autres sources de protéines.

Groupes de discussions
Ces groupes offrent aux parents un environnement ouvert qui permet de discuter des joies et des défis d’étre parent.

Cours d'éducation des parents
Ces cours sont offerts en sessions de 3 a 12 semaines et ils couvrent une variété de sujets.

Soirée avec papa
Ce programme fournit aux papas et aux enfants I'occasion de s’amuser ensemble en participant a des discussions, des jeux et des
activités physiques. Un repas santé est servi.

Soirée en famille
Ce programme fournit aux familles I'occasion de s’amuser ensemble en participant a des jeux et des activités physiques. Un repas
santé est servi.

Groupes de jeux
Ce programme fournit aux parents et aux enfants I'occasion de participer ensemble a des activités divertissantes d’apprentissage.

Evénements spéciaux

Our Children, Our Future / Nos enfants, notre avenir organise occasionnellement des activités spéciales qui permettent aux membres

et au personnel de socialiser et d’avoir du laisir ensemble.

En forme avec NENA
Ce programme d’activités physiques vise & promouvoir une vie active et des choix qui favorisent la santé.

Quelque chose pour tout le monde
Ce programme offre aux papas et aux enfants une opportunité de s'amuser ensemble en participant a diverses activités. Pendant ce

temps, les mamans ont la possibilité de prendre un moment pour elles et ce, dans une ambiance relaxante et paisible. Un repas santé

est servi.

Notes

Locations

Fabien Centre

22 St. Anne Rd. St. Charles, ON
Tel: (705) 867-2111

Ecole St-Thomas
14 Warren Ave. Warren, ON
Tel: (705) 967-2700

Ecole St-Antoine (Main Office)
20 St. Antoine St. Noélville, ON
Tel: (705) 898-2754




Sudbury East
705-898-2754

February/février 2012

Sudbury Est

Carrefour Mallleur départ

Sunday/dimanche Monday/lundi Tuesday/mardi Wednesday/mercredi Thursday/jeudi Friday/vendredi Saturday/samedi
1 2 3 4
ElnaygrcDUp Groupe de jeux Playgroup
it o
gam;ea“m ;"1’1"30 am E.cole St-AmoEne (Main Office) Fabien Centre
Soriée en famille 9:00am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Ecole St-Antoine (Main Office) Groupe de jeux
5:30 pm to 7:30 pm Markstay (Camille-Perron)
Groupe de jeux 9:00 am to 11:30 am
Ecole St-Antoine (Main Office)
9:00 am to 11:30 am Playgroup
Groupe de jeux Fabien Centre
Markstay (Camille-Perron) 9:00 am to 11:30 am
9:00 am to 11:30 am
5 6 7 8 9 10 11
Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup
Ecole St-Thomas Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office) Eabien Centre
9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Groupe de jeux Groupe de jeux
Ecole St-Antoine (Main Office) Markstay (Camille-Perron)
9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Family Fun Night Soriée en famille
Fabien Centre Ecole St-Thomas
5:30 pm to 7:30 pm 5:30 pm to 7:30 pm
12 13 14 15 16 17 18
Comité consultatif des parents Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup
Fabien Centre (Birthday Celebration ) Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office) Fabien Centre
9:00 am to 11:00 am Ecole St-Thomas 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
9:00 am to 11:30 am Quelque chose pour tout le monde | Groupe de jeux
Groupe de jeux Ecole St-Antoine (Main Office) Markstay (Camille-Perron)
(Birthday Celebration) 5:30 pm to 7:30 pm 9:00 am to 11:30 am
Ecole St-Antoine (Main Office)
9:00 am to 11:30 am
19 20 21 22 23 24 25
Family Day / Le jour de la famille Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup On glisse en
(Centre Closed / Le centre est fermé) Ecole St-Thomas Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office) Fabien Centre famille
9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am b Slidi i
Groupe de jeux : : Groupe de jeux : : Alban Sliding Hill/
Ecole St-Antoine (Main Office) Markstay (Camille-Perron) Warren Sliding Hill
9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 11:00 am to 12:00
Something for Everyone Quelque chose pour tout le monde pm
Fabien Centre Ecole St-Thomas
5:30 pm to 7:30 pm 5:30 pm to 7:30 pm
26 27 28 29 30 31
Comité consultatif des parents Groupe de jeux Playgroup
Ecole St-Thomas Ecole St-Thomas Fabien Centre
9:00 am to 11:00 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Zumba Groupe de jeux
Ecole St-Thomas Ecole St-Antoine (Main Office)
5:30 pm to 6:30 pm 9:00 am to 11:30 am

Transportation & Child Care May Be Available




Additional Program Information

Biberons et bottines

Ce groupe de discussion offre aux parents I'opportunité de discuter des joies et des défis d’étre parent de jeunes enfants. Des
groupes sont organisés pour les parents ayant des enfants agés de 0 & 1 an et aussi, de 1 a 3 ans avec des sujets appropriés a ces
tranches d'age.

Cuisine collective
Ce programme offre aux parents I'occasion de travailler ensemble afin d’'améliorer leurs habiletés dans la planification de repas
nutritifs et peu dispendieux pour la famille.

Comité consultatif des parents
Ces discussions mensuelles offrent aux membres la chance de partager leurs satisfactions et leurs préoccupations au sujet des
programmes.

Maman et bébé en santé

Ce programme offre aux femmes enceintes, leur partenaire et leur famille 'occasion de recevoir du soutien émotif, éducatif et
nutritionnel qui les aidera a avoir un bébé en santé durant la grossesse et a réduire les risques d’avoir un bébé a faible poids a la
naissance. On remet gratuitement aux participantes des sacs d'aliments sains, notamment des fruits et des Iégumes frais, du lait, du
jus, des ceufs et d’autres sources de protéines.

Groupes de discussions
Ces groupes offrent aux parents un environnement ouvert qui permet de discuter des joies et des défis d’étre parent.

Cours d'éducation des parents
Ces cours sont offerts en sessions de 3 a 12 semaines et ils couvrent une variété de sujets.

Soirée avec papa
Ce programme fournit aux papas et aux enfants I'occasion de s’amuser ensemble en participant a des discussions, des jeux et des
activités physiques. Un repas santé est servi.

Soirée en famille
Ce programme fournit aux familles I'occasion de s’amuser ensemble en participant a des jeux et des activités physiques. Un repas
santé est servi.

Groupes de jeux
Ce programme fournit aux parents et aux enfants I'occasion de participer ensemble a des activités divertissantes d’apprentissage.

Evénements spéciaux

Our Children, Our Future / Nos enfants, notre avenir organise occasionnellement des activités spéciales qui permettent aux membres

et au personnel de socialiser et d’avoir du laisir ensemble.

En forme avec NENA
Ce programme d’activités physiques vise & promouvoir une vie active et des choix qui favorisent la santé.

Quelque chose pour tout le monde
Ce programme offre aux papas et aux enfants une opportunité de s'amuser ensemble en participant a diverses activités. Pendant ce

temps, les mamans ont la possibilité de prendre un moment pour elles et ce, dans une ambiance relaxante et paisible. Un repas santé

est servi.

Notes

Locations

Fabien Centre

22 St. Anne Rd. St. Charles, ON
Tel: (705) 867-2111

Ecole St-Thomas
14 Warren Ave. Warren, ON
Tel: (705) 967-2700

Ecole St-Antoine (Main Office)
20 St. Antoine St. Noélville, ON
Tel: (705) 898-2754

Markstay (Camille-Perron)
13 Church St. Markstay, ON

Alban Sliding Hill/ Warren Sliding Hill

Off 13 Stanhope Ave. - In the Fair Grounds, Warren, ON




Sudbury East
705-898-2754

March/mars 2012

Sudbury Est
Carrefour Mallleur départ

Sunday/dimanche Monday/lundi Tuesday/mardi Wednesday/mercredi Thursday/jeudi Friday/vendredi Saturday/samedi
1 2 3
Groupe de jeux Playgroup Nage famiale
Ecole St-Antoine (Main Office) Fabien Centre Sturgeon Falls Pool
9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 11:00 am to 12:00
Groupe de jeux pm
Markstay (Camille-Perron)
9:00 am to 11:30 am
4 5 6 7 8 9 10
Nutrition Month / Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup
Le mois de la Ecole St-Thomas Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office) Fabien Centre
nutrition 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Groupe de jeux Soriée en famille Groupe de jeux
Ecole St-Antoine (Main Office) Ecole St-Antoine (Main Office) Markstay (Camille-Perron)
9:00 am to 11:30 am 5:30 pm to 7:30 pm 9:00 am to 11:30 am
11 12 13 14 15 16 17
Parent Advisory Committee Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup
Fabien Centre (Birthday Celebration ) Fabien Centre s_%%'e S"Anll‘l’gg (Main Office) Fabien Centre
9:00 am to 11:00 am Ecole St-Thomas 9:00 am to 11:30 am 00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
9:00 11:30 Groupe de jeux
‘00 am to . am Franc Depart Markstay (Camille-Perron)
Groupe de jeux Ecole St-Antoine (Main Office) 9:00 am to 11:30 am
(Birthday Celebration ) 9:30 am to 11:30 am Soriée en famille
Ecole St-Antoine (Main Office) Ecole St-Thomas
9:00 am to 11:30 am 5:30 pm to 7:30 pm
18 19 20 21 22 23 24
Comité consultatif des parents Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup
Ecole St-Antoine (Main Office) E_CO‘:]'Q S"Thl"ln_‘a; F%%'e” Ce”;’f_ 5 Ecole St-Antoine (Main Office) Fabien Centre
9:00 am to 11:00 am 9:00 am to 11:30 am 9:00.am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Groupe de jeux Franc Depart N
Zumba Ecole St-Antoine (Main Office) Ecole St-Antoine (Main Office) Grou pe de jeux
Ecole St-Thomas 9:00 am to 11:30 am 9:30 am to 11:30 am Markstay (Camille-Perron)
5:30 pm to 6:30 pm Family Fun Night Quelque chose pour tout le monde 9:00 am to 11:30 am
Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office)
5:30 pm to 7:30 pm 5:30 pm to 7:30 pm
25 26 27 28 29 30 31
Comité consultatif des parents Groupe de jeux Playgroup Groupe de jeux Playgroup
Ecole St-Thomas Ecole St-Thomas Fabien Centre Ecole St-Antoine (Main Office) Fabien Centre
9:00 am to 11:00 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am 9:00 am to 11:30 am
Groupe de jeux Groupe de jeux
Ecole St-Antoine (Main Office) Franc D('-‘part Markstay (Camille-Perron)
9:00 am to 11:30 am Ecole St-Antoine (Main Office) 9:00 am to 11:30 am
Something for Everyone 9:30 am to 11:30 am Quelque chose pour tout le monde
Fabien Centre Ecole St-Thomas
5:30 pm to 7:30 pm 5:30 pm to 7:30 pm

Transportation & Child Care May Be Available




Additional Program Information

Biberons et bottines

Ce groupe de discussion offre aux parents I'opportunité de discuter des joies et des défis d’étre parent de jeunes enfants. Des
groupes sont organisés pour les parents ayant des enfants agés de 0 & 1 an et aussi, de 1 a 3 ans avec des sujets appropriés a ces
tranches d'age.

Cuisine collective
Ce programme offre aux parents I'occasion de travailler ensemble afin d’'améliorer leurs habiletés dans la planification de repas
nutritifs et peu dispendieux pour la famille.

Comité consultatif des parents
Ces discussions mensuelles offrent aux membres la chance de partager leurs satisfactions et leurs préoccupations au sujet des
programmes.

Maman et bébé en santé

Ce programme offre aux femmes enceintes, leur partenaire et leur famille 'occasion de recevoir du soutien émotif, éducatif et
nutritionnel qui les aidera a avoir un bébé en santé durant la grossesse et a réduire les risques d’avoir un bébé a faible poids a la
naissance. On remet gratuitement aux participantes des sacs d'aliments sains, notamment des fruits et des Iégumes frais, du lait, du
jus, des ceufs et d’autres sources de protéines.

Groupes de discussions
Ces groupes offrent aux parents un environnement ouvert qui permet de discuter des joies et des défis d’étre parent.

Cours d'éducation des parents
Ces cours sont offerts en sessions de 3 a 12 semaines et ils couvrent une variété de sujets.

Soirée avec papa
Ce programme fournit aux papas et aux enfants I'occasion de s’amuser ensemble en participant a des discussions, des jeux et des
activités physiques. Un repas santé est servi.

Soirée en famille
Ce programme fournit aux familles I'occasion de s’amuser ensemble en participant a des jeux et des activités physiques. Un repas
santé est servi.

Groupes de jeux
Ce programme fournit aux parents et aux enfants I'occasion de participer ensemble a des activités divertissantes d’apprentissage.

Evénements spéciaux

Our Children, Our Future / Nos enfants, notre avenir organise occasionnellement des activités spéciales qui permettent aux membres

et au personnel de socialiser et d’avoir du laisir ensemble.

En forme avec NENA
Ce programme d’activités physiques vise & promouvoir une vie active et des choix qui favorisent la santé.

Quelque chose pour tout le monde
Ce programme offre aux papas et aux enfants une opportunité de s'amuser ensemble en participant a diverses activités. Pendant ce

temps, les mamans ont la possibilité de prendre un moment pour elles et ce, dans une ambiance relaxante et paisible. Un repas santé

est servi.

Notes

Franc départ : Est un programme pour aider a préparer les
enfants qui débuteront la maternelle au mois de septembre.
Celui-ci est basé sur un programme d’alphabétisation frangais
“Paul et Suzan” qui sera aussi présenté en frangais.

Locations

Fabien Centre

22 St. Anne Rd. St. Charles, ON
Tel: (705) 867-2111

Ecole St-Thomas
14 Warren Ave. Warren, ON
Tel: (705) 967-2700

Ecole St-Antoine (Main Office)
20 St. Antoine St. Noélville, ON
Tel: (705) 898-2754

Markstay (Camille-Perron)
13 Church St. Markstay, ON

Sturgeon Falls Pool
216 John St. Sturgeon Falls, ON




